
 

Animations axées sur la découverte de l’environnement grâce à la 

ludopédagogie naturaliste 

                                                      Automne – Hiver 2026 

EVASIONS SAUVAGES 
Programme d’animations nature 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présentation des animations    p. 3 

Dates et infos   p. 7 

Les animations durent en moyenne 2h. Le lieu des 
animations est donné après la réservation. 

L’ensemble des animations sont sur réservation pour vous 
garantir un groupe de taille confortable et pour 
préserver le milieu naturel. Les réservations se font auprès 
d’organismes différents, soyez attentifs. 

 

Pour profiter au mieux de vos animations, une petite 
préparation s’impose, je vous explique tout ! 

     Prévoyez de l’eau. 
     Adaptez votre tenue à la météo et aux activités 
dehors. 
     Chaussez-vous de chaussures fermées (basket, 
randonnée, etc) 
     Les mineurs doivent être accompagnés. 
     Nos amis les chiens restent à la maison, désolé… 

 

Dès mon enfance, je passe une partie du temps scolaire à 
rêver par la fenêtre et de courir dans l’herbe. Ayant 
grandis au milieu du bocage et des forêts bretonnes, être 
dehors, a vite été une nécessité. C’est tout logiquement, 
qu’aujourd’hui je propose des animations pour découvrir, 
observer, s’émerveiller et comprendre le monde vivant qui 
nous entoure.  
 
Ainsi de 4 à 84 ans, je vous emmène dans un coin de 
nature pour des escapades mêlant imaginaire, sensoriel, 
scientifique et ludique.  
 
Dans ce programme d’animations, vous découvrirez la 
mer et la terre par diverses approches pour des moments 
simples dans la nature et dans la bonne humeur ! 
 
Hâte de vous retrouver ! 
Tout naturellement,   

 Léa 

AVANT DE PARTIR … 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AU PAYS DES CHAMPIS 

Depuis plusieurs semaines, les gardes forestiers 
observent des phénomènes étranges. Les arbres 
semblent communiquer. Les feuilles mortes 
disparaissent et des champignons apparaissent puis 
disparaissent en quelques jours. Personne ne comprend 
ce qui relie tous les phénomènes. Le centre National 
des Détectives de la Nature a besoin d’une nouvelle 
équipe… 
 
Animation ludique à partir de 6 ans. 
Pas de cueillette ni de détermination. 
ANDERNOS-LES-BAINS 
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LES SAISONS DU LITTORAL - HIVER 

En ce jour de grande marée, venez découvrir ce 
phénomène, l’estran et la laisse de mer. Cette dernière 
est le témoin de la vie sous-marine. Au fil des saisons, 
celle-ci change et la mer nous dévoile de nouveaux 
secrets. Par un protocole simple, étudiez la laisse de 
mer et transmettez vos observations au programme 
national de science participative BIOLIT. Que nous 
dévoilera la laisse de mer le temps d’une marée 
hivernale ? 
 
Animation à partir de 7 ans.  
ANDERNOS-LES-BAINS 
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ANDERNOS L’HIVER ET SES OISEAUX 

Les oiseaux ont conquis la planète, du tout petit 
Troglodyte au grand vautour, sur mer ou en haut des 
montagnes, les oiseaux nous fascinent. Mais 
connaissez-vous ceux qui passent l’hiver chez nous ? 
Par une balade hivernale entre forêt et plage, 
découvrez les plumes, les becs, les pattes, les familles, 
la migration ou encore certains chants. Oiseaux des 
jardins, marins ou forestiers tous ont leurs secrets. Et 
n’oubliez pas de passer votre permis jumelle ! 
 
Animation à partir de 7 ans.  
ANDERNOS-LES-BAINS 
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1, 2, 3, NOUS IRONS AU BOIS 

Par une déambulation hivernale plongez dans 
l’univers de la forêt et découvrez les éléments qui la 
composent. Faites fonctionner vos sens et votre 
mémoire pour réussir différents jeux avant de finir par 
laisser s’exprimer votre côté créatif. 
 
A partir de 7 ans.  
ANDERNOS-LES-BAINS 



 

 

 

 

 

 

AU PAYS DES CHAMPIS 
📅 21 et 28 octobre 
🕙 14h30 

📍Andernos-les-Bains 
 

FÊTE DE L’ARBRE 
📅 25 octobre 
🕙 Toute la journée 
Stands, animations, 

exposition, restauration, etc 
📍Arès 

 
LES SAISONS DU LITTORAL -

HIVER 
📅 22 février 
🕙 10h 

📍Andernos-les-Bains 
 

ANDERNOS L’HIVER ET SES 
OISEAUX 

📅 19 et 26 février 
🕙 10h 

📍Andernos-les-Bains 
 
 

Adulte : 9 € 
 Enfant : 5 € 

Sauf mention contraire lors de 
la réservation. 

Office du Tourisme  
D’Andernos les Bains 
   05.56.82.02.95 

 
 

 

Réservations 

Tarifs 

7 8 

 
1, 2, 3, NOUS IRONS AU BOIS 
📅 19 et 26 février 
🕙 14h 

📍Andernos-les-Bains 
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