EVASIONS SAUVAGES

Programme d'animations nature

Eté 2026

Animations axées sur la découverte de 'environnement grdce a la
ludopédagogie naturaliste



AVANT DE PARTIR ...

Présentation des animations p- 3
Dates et infos p. 9

Les animations durent en moyenne 2h. Le lieu dles
danimations est donné aprés la réservation.

L'ensemble des animations sont sur réservation pour vous
garantir un groupe de taille confortable et pour
préserver le milieu naturel. Les réservations se font aupres

d'organismes différents, soyez attentifs.

Pour profiter au mieux de vos animations, une petite

préparation s'impose, je vous explique tout !

i Prévoyez de |'eau.
%, Adaptez votre tenue a la météo et aux activités
dehors.

X, Chaussez-vous de chdussures fermées (basket,
randonnée, etc)

'ﬁ&, Les mineurs doivent étre accompagnés.

" Nos amis les chiens restent & la maison, désolé...



DECOUVERTE DU LITTORAL

LA VALSE DEs VAGVES

A chdque marée, c'est une valse qui débute. Les vagues
s'en vont emportant poissons, sel et ki(olooco\mtoes. Les
oisedux ou puces de mer arrivent et nous offrent un
ballet de déplacements pour déguster ce que la mer a
laissé sur la plage. Mais connaissez-vous ce qui reste
sur la plage a marée basse ? De fagon ludique,

découvrez les indices que la mer nous laisse...

Les observations de la laisse de mer seront transmises
dans le cadre du Programme Biolit de Planete Mer.
A partir de 7 ans.

ANDERNOS-LES-BAINS

SUR LES TRACES DU VILLAGE DE L'HERBE

Gabriel arrive dans le village de I'Herbe sur les traces
de son arriere-grand-pére. Il n'a qu'une vielle photo
pour retrouver sa maison. Menez I'enquéte en
déambulant dans les ruelles du village.,.

Jeu de piste a partir de 6 ans.
LEGE CAP-FERRET

FASCINANT L'ESTRAN

Le temps d'une marée basse, découvrez les témoins de
la vie sous |'eau. Algues, crustacés, anémones ou étoiles
de mer délivreront leurs mysteres pour résister & 6h de
basse mer. Déambulation sur I'estran vaseux pour se
familiariser, le comprendre et observer la vie qui s'y

o(évelo'ope.

A partir de 4 ans.
Prévoir des bottes ou des chaussures fermées (loeut-étre
des vétements de change pour les enfants...)

Pas de péche a pied.
LEGE CAP-FERRET
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DECOUVERTE DES TERRES

MA FORET SENSIBLE

Plongez dans I'univers de la forét. Avec une approche
mélant sensoriel et imaginaire, ldissez-vous bercer
pour rencontrer la forét. Faites la rencontre de ses
gardiens : les arbres.

Animation familiale & partir de 4 ans.
Animation autour du sensoriel et de |'imo\9ino\ive.
ANDERNOS-LES-BAINS

RALLYE FOURMIZZZ

Apreés la période hivernale, une jeune fourmi se réveille.
Matis & son réveil, Lily est seule et sans mémoire. Menez
I'enquéte pour aider Lily & retrouver son identité et ses
amis. Grace & un rvallye plongez dans l'univers des

fourmis...

RALLYE a partir de 8 ans.

LEGE CAP-FERRET i&{
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CREPUSCULE FORESTIER

N
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Le soleil chaud se cache derriére I'horizon, la nuit

arrive de ['autre. Mais pendant ce temps ou la lumiére

sadoucit, que se [oolsse-’c-il dans la forét ? Le liévre
rentre-t-il de sa journée a la plage ? La chouette va-

t-elle observer les étoiles ? Le temps d'une soirée,
P

plongez dans la nuit pour découvrir la forét..

A partir de 8 ans,
ANDERNOS-LES-BAINS

SECRET DE CHAUVES-SOURIS

Pour féter la Nuit Internationadle des Chduves-souris,
partez & la découverte de ces mammiferes ailés. Matis
conndissez-vous vrdiment ces animdux ? Venez
découvrir ou redécouvrir ces mammiféres grace a des
jeux, énigmes et autres activités. Petits et gro\nds
enfants essaieront de dévoiler tous les mysteres des
chauves-souris...

Activité ludique a partir de 7 ans.
ANDERNOS-LES-BAINS



VENDREDI NATURE

u >
D Tous les jeudis
A 10h
: = y m 2h / 2h30
A@ Famille dés 4 ans (enfant accompagné)

C.MPING+#+ABBERTS 4 & Chaussure fermée, eau, vétement adapté
] 4-1 ans: 4€, adulte: 8€

Départ du camping des ABBERTS, ARES




LA VALSE DES VAGUES RALLYE FOURMIZZZ

BALADE NATURE
Tous les jeudis

2,16 et 30Jui”e't 8 et 22 juillet (Du 2 au 27 aoirt)
13 et 27 aoirt 5 et 19 adoat ® 10h
®© 15h ® 10h30 O Ares

@ Andernos-les-Bains Q Lege Cap Ferret Réservation auprés d’ ANATOL'I

SUR LES TRACES DU VILLAGE MA FORET SENSIBLE

DE 'HERBE 29 aoat O 14h30
9 et 23 juillet @ Andernos-les-Bains
1¢,15 et 31 juillet 6 et 20 aodat
12 et 28 aodt ® 15h
® 14h30 @ Andernos-les-Bdins

Q@ Lége Cap Ferret

10 et 24J‘ui|le'l:
7,14 et 21 aoirt

CREPUSCULE FORESTIER

FASCINANT LESTRAN ® 10h:4 46 ans
Tous les jeudis ® 14h30 : 7 & 10 ans
15 juillet ©10h30 (Du 2 au 27 aoit) @ Martignas sur Jalle
17, 31 juillet O 11k O 20k Réservation auprés d’/ANATOL'I

12, 28 aoat O 10h30 @ Andernos-les-Bains
12 et 26 selotembre ®10h

Q@ Lege Cap Ferret

Réservation

Office du Tourisme
D'Andernos les Bains

05.56.82.02.95

Office du Tourisme de
Lége Cap Ferret

05.50.03.94.44

ANATOL'I

07.82.73.47.02
ana’col.i@lilo.org

Tarifs

Adulte : 9 €
Enfant : 5 €

Sauf mention contraire lors de

la réservation.




anortol.i@lilo.org
07.82.73.47.02
www.dnatoli.fr

Animations axées sur la découverte de 'environnement gréace a la
ludopédagogie naturaliste

ANDERNAS

TOURISME  Une marée de bonheus CAMPING#¥+ABBERTS
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